
 

  Pierwsza Lekcja Golfa 

Jest nam bardzo miło zaprosić Państwa na wyjątkowe popołudnie w największym w Polsce 

indoor golf club – City Golf Łódź. Postaramy się, żeby ten czas był nie tylko dobrą zabawą, ale 

również okazją, żeby poznać wyjątkową dyscyplinę sportu jaką jest golf. Mamy nadzieję, że 

uda się nam zarazić Was naszą pasją.   

 

Adres: Łódź, ul. Elektronowa 4 

 

PROGRAM SPOTKANIA:  

18:00 – 18:30 Golf przy kawie   

• wprowadzenie w świat golfa: omówienie reguł, prezentacja sprzętu i pokaz swingu 

golfowego 

• etykieta gry w golfa 

• jak zacząć grać w golfa 

   

18:30 – 19:30 Akademia Golfa z trenerem  

Ćwiczenie uderzeń każdym kijem.: 

• Driving Range – uderzenia kijem golfowym – driverem 

• Chipping Green – uderzenia kijem golfowym – wedge 

• Putting Green – trafianie do dołka putterem      

   

19:30 – 20:30  Konkursy Golfowe  

Rywalizacja indywidualna lub drużynowa.  

Konkurs Closest to the Pin polega na umieszczeniu piłki jak najbliżej dołka, znajdującego się w 

odległości 30-50 lub nawet 100 metrów. Każdy z uczestników konkursu ma prawo do dwóch prób 

(lub więcej, w zależności od liczby osób i czasu). 

Konkurs Longest Drive polega na jak najdalszym uderzeniu piłeczki golfowej. Każdy z uczestników 

konkursu ma prawo do dwóch prób (lub więcej, w zależności od liczby osób i czasu). 

Konkurs drużynowy – skrócona gra na „polu golfowym”.  

 

 Podczas spotkania dla gości dostępne będą zimne i ciepłe napoje oraz słodki poczęstunek.  


