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Wypowiedzenie i
od umowy cywi



Odstgpienie/ Wypowiedzenie

e (Odstgpienie lub wypowiedzenie umowy — pojecie:

— uprawnienie ksztattujgce, w ramach ktorego jedna ze stron umowy
doprowadza do zakonczenia/upadku zobowigzania.

Uprawnienie jest wykonywane przez oswiadczenie woli skierowane
do adresata (chwila ztozenia — art. 61 k.c. — gdy oswiadczenie dotarfo
do adresata w sposob umozliwiajacy zapoznanie sie z jego trescia).
Obie konstrukcje wykorzystujg analogiczny mechanizm jurydyczny:

—> jednostronna czynnos¢ prawna,
— skorzystanie z prawa podmiotowego ksztattujacego(!)

Jest jednak wiele roznic co do szczegotowych podstaw, celow oraz przestanek
odstgpienia i wypowiedzenia. Nie nalezy tych dwoch konstrukeji mylic!

Jeszcze czym innym ,,rozwigzanie” umowy - actus contrarius.




Oswiadczenie woli o wypowiedzeniu/odstgpieniu

W praktyce istotng role odgrywa forma i chwila ztozenia oswiadczenia
o wypowiedzeniu umowy albo o odstgpieniu od niej:
- kwestia skutecznosci wypowiedzenia/odstgpienia;
- kwestia chwili, z ktorg zakonczy sie stosunek prawny (kiedy uptynie stosowny
okres wypowiedzenia).

Art. 77 k.c. Forma

§2. Jezeli umowa zostata zawarta w formie pisemnej, dokumentowej albo
elektronicznej, jej rozwigzanie za zgodg obu stron, jak rowniez odstapienie od
niej albo jej wypowiedzenie wymaga zachowania formy dokumentowej, chyba
ze ustawa lub umowa zastrzega inng forme.

§3. Jezeli umowa zostata zawarta w innej formie szczegolnej, jej rozwigzanie za
zgodg obu stron wymaga zachowania takiej formy, jakg ustawa lub strony
przewidziaty w celu jej zawarcia; natomiast odstgpienie od umowy albo jej
wypowiedzenie powinno byc stwierdzone pismem.




Forma oswiadczenia woli o wypowiedzeniu/odstapieniu

Art. 77 §2 in fine: ,chyba ze ustawa lub umowa zastrzega inng forme”.

Mozliwe zatem pactum de forma uzgodnione przez strony i wyraznie
nakierowane na wskazanie z gory okreslonej formy wypowiedzenia/odstgpienia
z jednoczesnym wskazaniem rygoru niedochowania formy.

Jezeli jednak stosujemy art. 77 k.c., to forma dokumentowa (art. 77 §2 k.c.)
i pisemna (art. 77 §3 k.c.) dotyczgca oswiadczenia o wypowiedzeniu

lub odstgpieniu pozostajg zastrzezone pod rygorem ad probationem (zob. wyrok
SN z 13.1.2005 r., IV CK 430/04).

UWAGA! Przepisow o skutkach niezachowania formy zastrzezonej pod rygorem

ad probationem nie stosuje sie do czynnosci prawnych w stosunkach miedzy
przedsiebiorcami (art. 74 §4 k.c.).

- mimo to trudnosci dowodowe mogg pojawic sie na gruncie regulacji stricte
procesowej!



Forma oswiadczenia woli o wypowiedzeniu/odstapieniu

Choc¢ na pozdér moze sie wydawac, ze przedsiebiorcy nie muszg dbac o forme
wypowiedzenia/odstgpienia (jezeli rygor ad probationem), to nalezy zachowac
co najmniej forme dokumentowa z powodow proceduralnych.

Postepowanie w sprawach gospodarczych:

art. 4581%k.p.c. Dowdd z zeznan swiadkow sqgd moze dopuscic jedynie wtedy,
gdy po wyczerpaniu innych srodkow dowodowych lub w ich braku pozostaty
niewyjasnione fakty istotne dla rozstrzygniecia sprawy.

art. 45811 k.p.c. Czynnosc strony, w szczegolnosci oswiadczenie woli lub wiedzy,
z ktorg prawo tqczy nabycie, utrate lub zmiane uprawnienia strony w zakresie
danego stosunku prawnego, moze byc wykazana tylko dokumentem, o ktorym
mowa w art. 77° Kodeksu cywilnego, chyba ze strona wykaze, ze nie moze
przedstawic dokumentu z przyczyn od niej niezaleznych.

Art. 773 k.c. Dokumentem jest nosnik informacji umozliwiajgcy zapoznanie sie
Z jej tresciq. :
[Wystarczy zatem skan, mail, faks, sms.]



Moment ztozenia oSwiadczenia o wypowiedzeniu/odstapieniu

Oswiadczenie o wypowiedzeniu umowy lub o odstgpieniu od umowy ma charakter
materialnoprawny.

Chwila ztozenia takiego oswiadczenia podlega ocenie przez pryzmat przepisow
prawa materialnego, a nie procesowego. W konsekwencji nie znajduja
zastosowania przepisy procesowe o doreczeniach!

Art. 61 k.c.
§ 1. Oswiadczenie woli, ktore ma byc ztozone innej osobie, jest ztozone z chwilg, gdy
doszto do niej w taki sposob, ze mogta zapoznac sie z jego trescigq.

W jakiej chwili oswiadczenie uznamy za skutecznie ztozone, jezeli przedsiebiorca
nie odbiera go przy probie pierwszego doreczenia i przesytka jest tylko awizowana?
Czy bra¢ pod uwage date awizowania, date faktycznego odbioru, czy moze date
drugiego awizowania (jesli przesytka powraca niepodjeta)???

— istotne dla ustalenia, kiedy uptynie termin wypowiedzenia oraz dla sprawdzenia,
czy oswiadczenie o odstgpieniu jest ztozone przed uptywem terminu koncowego.



Moment ztozenia oSwiadczenia o wypowiedzeniu/odstgpieniu
Wyrok SN z 20.05.2015 r., | CSK 547/14:

Teoria doreczenia, bedqgca zatozeniem regulacji art. 61 §1 k.c. zakfada, ze

w normalnym toku rzeczy doreczenie pisma zawierajgcego oswiadczenie woli
nastgpi niezwtocznie. Nie ma podstaw do takiej interpretacji tego przepisu,
ze przyznaje ono adresatowi oswiadczenia uprawnienie do odebrania pisma
zawierajgcego je w dowolnym, dogodnym dla niego terminie.

Przyjmowane jest w doktrynie i orzecznictwie, Zze realna mozliwosc zapoznania sie
adresata oswiadczenia woli z jego trescig zachodzi rowniez wowczas, gdy z wiasnej
woli nie podejmuje on przesytki pocztowej zawierajgcej to oswiadczenie.

Przedsiebiorca prowadzacy dziatalnos¢ w danym miejscu, wskazanym jako miejsce
odbioru korespondencji powinien ponosic odpowiedzialnosc za brak odbioru

przesytek, ktore byty doreczane w normalnych godzinach funkcjonowania jego
przedsiebiorstwa(!)



Moment ztozenia oSwiadczenia o wypowiedzeniu/odstgpieniu

Postanowienie SN z 16.03.2022 r., Il CSKP 239/22 :

Otrzymanie awiza jest rownoznaczne z dojsciem do adresata oswiadczenia woli
w taki sposob, ze mogf on zapoznac sie z jego tresciqg wowczas, gdy adresat

w zwyktym bieqgu zdarzen uzyskat realnqg mozliwosc zapoznania sie z tresciq
awizowanej przesytki pocztowej, co wymaga udania sie na poczte.

Pocztowy dowod doreczenia adresatowi przesytki rejestrowanej ma charakter
dokumentu urzedowego potwierdzajgcego fakt i date doreczenia (...) Awizowanie
przesytki poleconej stwarza domniemanie faktyczne mozliwosci zapoznania sie
Z trescig oswiadczenia, ktore oznacza przerzucenie ciezaru dowodu na adresata.
Moze on wykazac, ze nie miat mozliwosci zapoznania sie z zawartym w przesyice
oswiadczeniem wolli.

A zatem juz data pierwszego awizowania moze byC uznana za date ztozenia
oswiadczenia o wypowiedzeniu/odstapieniu, chyba ze adresat wykaze ze nie mogt
odebrac przesyiki.



Odstgpienie/ Wypowiedzenie

Podstawowe roznice:

 Wypowiedzenie - w swej typowej postaci - to srodek stuzacy przede
wszystkim zakonczeniu stosunku prawnego rozciggnietego w czasie
— wypowiedzenie stanowi wyraz braku zainteresowania dalszym trwaniem
zobowigzania, ale bez przekreslania okresu, ktory juz uptynat (rozne
szczegotowe przypadki);
— skutki wypowiedzenia na przysztosc - ex nunc.

e Odstapienie — moze dotyczyc zobowigzan rozciggnietych w czasie
lub umow jednorazowych;

- skorzystanie z prawa odstgpienia moze byc swobodne lub wymagac
zaistnienia okreslonych przestanek;

— zasadniczo odstgpienie dziata ex tunc, czyli ze skutkiem wstecznym.



Rozne typy wypowiedzenia

Przyktady zastosowania konstrukcji wypowiedzenia:

a) wypowiedzenie jako sposob zakonczenia umowy zawartej na czas
nieoznaczony (lub oznaczony) z zachowaniem ustawowego lub umownego
okresu wypowiedzenia: np. najem (673, 688 k.c.) dzierzawa (704 k.c.).

[Takze pozyczka (723 k.c.) — cho¢ tu wypowiedzenie (6 tygodni) stuzy postawieniu
swiadczenia w stan wymagalnosci.]

b) wypowiedzenie jako konsekwencja naruszenia zobowigzania
— mozliwe zakonczenie stosunku prawnego bez okresu wypowiedzenia:
np. gdy wady przedmiotu najmu (664 §2 k.c.), niewtasciwe korzystanie z rzeczy
wynajetej (667 §2 k.c.) lub naruszenie porzgdku domowego w lokalu (685 k.c.);

c) wypowiedzenie jako sposob zakonczenia umowy opartej na zaufaniu,
np. zlecenie (746 k.c.) — skutki sg prospektywne (na przysztosc), w zwigzku
z tym konieczne bedzie odpowiednie rozliczenie zwigzane z wykonanymi
czynnosciami zleceniobiorcy;

d) szczegdlne znaczenie wypowiedzenia w stosunkach prawa pracy.




Wypowiedzenie

Najczesciej wypowiedzenie pojawia sie w przypadku relacji prawnych
rozciggnietych w czasie (zwtaszcza umow zawartych na czas
nieokreslony).

Art. 3651 k.c.

Zobowigzanie bezterminowe o charakterze ciggtym wygasa po
wypowiedzeniu przez dtuznika lub wierzyciela z zachowaniem
terminow umownych, ustawowych lub zwyczajowych, a w razie braku
takich terminow niezwtfocznie po wypowiedzeniu.

Wyrok SN z 13.06.2013 r. (V CSK 391/2012):
Nie moggq istniec zobowigzania bezterminowe o charakterze ciggiym,
ktore zobowiqzujg strony na zawsze i nigdy nie wygasajq.




Wypowiedzenie uméw terminowych

Problem wypowiedzenia umow zawartych na czas oznaczony:

a) jezeli umowa zwigzana z odptatnym korzystaniem z rzeczy (najem, dzierzawa)
— zawarcie umowy terminowej prowadzi do istotnego ustabilizowania sytuacji
stron:

Art. 673 8§83 k.c. Jezeli czas trwania najmu jest oznaczony, zarowno wynajmujgcy,
jak i najemca mogqg wypowiedziec¢ najem [tylko] w wypadkach okreslonych
w umowie.

[Przepis odpowiednio stosowany przy dzierzawie - art. 694 k.c.]

Uchwata SN z 21.11.2006 r. (Ill CZP 92/06):
Postanowienie umowy najmu zawartej na czas okreslony przewidujgce
mozliwosc¢ wypowiedzenia tej umowy z "waznych przyczyn" miesci sie
w hipotezie art. 673 § 3 k.c.

Tak rowniez wyrok SN z 17.06.2011 r. (Il CSK 587/10).




Wypowiedzenie umoéw terminowych

b) umowa agencyjna — regulacja szczegolnych przypadkow wypowiedzenia ze
skutkiem natychmiastowym (zob. art. 7642 k.c.) moze sugerowac ograniczenia

W rozwigzywaniu umow terminowych — takze tu jest jednak dopuszczalne,

jak sie wydaje, wypowiedzenie z przyczyn z gory okreslonych;

art. 7642 k.c. Umowa agencyjna, chociazby byta zawarta na czas oznaczony, moze
byc¢ wypowiedziana bez zachowania terminow wypowiedzenia z powodu
niewykonania obowiqzkow przez jednq ze stron w cafosci lub znacznej czesci,

a takze w przypadku zaistnienia nadzwyczajnych okolicznosci.

c) inne umowy, ktére nie posiadajg szczegotowej regulacji wypowiedzenia — np.
roznego rodzaju umowy ramowe lub kooperacyjne zawierane na czas 0znaczony:

— zasadniczo w ramach swobody umow mozna zastrzec swobodne wypowiedzenie,
MIimo zawarcia umowy terminowej;

- mozliwe jednak takze wyrazne zastrzezenie, ze umowa nie moze byc rozwigzana
przed uptywem uzgodnionego przez strony okresu jej obowigzywania;

- warto zatem szczegotowo uregulowac to w umowie!




Wypowiedzenie - podsumowanie

Mimo roznych szczegolnych przypadkow pewne cechy wspolne:

- skutki zawsze na przysztosc (ex nunc);

- tylko stosunki prawne rozciggniete w czasie

(choc¢ nie tylko zobowigzania ciggte np. pozyczka);

- zasadniczo pojawia sie pewien okres wypowiedzenia, po uptywie
ktorego zobowigzanie wygasa (termin ustawowy, umowny,
ZWYCZajowy);

- wyjgtkowo wygasniecie niezwtocznie po wypowiedzeniu
(wypowiedzenie bez zachowania okresu wypowiedzenia).

Powyzsze cechy stanowig jednoczesnie o podstawowych roznicach
z odstgpieniem od umowy.




Odstapienie od umowy
Instytucja niejednolita - rozne przypadki odstgpienia:
a) Odstgpienie swobodne (wycofanie sie z umowy);

b) Odstagpienie sankcyjne (nastepstwo naruszenia zobowigzania)
— srodek odpowiedzialnosci kontraktowe;j.

Uwaga! Nie ma ogolnego przepisu, ktory pozwalatby stronie catkowicie
swobodnie odstgpic od zawartej umowy — przeciwnie, powszechnie
przyjmuje sie obowigzywanie zasady pacta sunt servanda —
odstgpienie jest zatem zawsze wyjatkiem i musi miec wyrazna
podstawe(!)

W zaleznosci od podstawy, z ktorej wynika prawo odstgpienia:
(i) Ustawowe prawo odstapienie;
(ii) Prawo odstgpienia o podstawie umowne;j.




Odstgpienie swobodne

Odstgpienie bez koniecznosci wskazania konkretnego powodu (ostabienie
wiezi zobowigzaniowej):
- konstrukcja ogdlna - umowne prawo odstgpienia (art. 395-396 k.c.)

— klauzula umowna: podstawg jest wyrazna wola stron (mozliwa tez
swoista ,rekompensata” dla drugiej strony - odstepne);

- przepisy szczegolne — specyfika podmiotowa relacji umownej
— odstgpienie konsumenta od umowy zawartej na odlegtosc lub poza
lokalem przedsiebiorstwa — prawo odstgpienia przyznane bezwzglednie
wigzgcym przepisem ustawy (14 dni) (ustawa z 30 maja 2014 r. o prawach
konsumenta);

- przepisy szczegodlne — niekiedy decyduje specyfika przedmiotowa umowy
— np. odstgpienie zamawiajgcego od umowy o dzieto jest mozliwe az do
chwili ukoniczenia dzietfa, ale za zaptatg naleznego wynagrodzenia (art.
644 k.c.) — nie dochodzi zatem do przekreslenia catego zobowigzania.




Umowne prawo odstapienia (art.395 k.c.)

§ 1. Mozna zastrzec, ze jednej lub obu stronom przystugiwac bedzie w ciggu
oznaczoneqo terminu prawo odstgpienia od umowy. Prawo to wykonywa sie
przez oswiadczenie ztozone drugiej stronie.

§ 2. W razie wykonania prawa odstgpienia umowa uwazana jest

za niezawartq. To, co strony juz swiadczyty, ulega zwrotowi w stanie
niezmienionym, chyba ze zmiana byfa konieczna w granicach zwyktego
zarzgdu. Za swiadczone ustugi oraz za korzystanie z rzeczy nalezy sie drugiej
stronie odpowiednie wynagrodzenie.

—> odstgpienie swobodne — autonomiczna decyzja podmiotu uprawnionego
(skorzystanie z prawa ksztattujgcego), nie ma dodatkowych przestanek;

— przyktad konstrukcji ostabiajgcej zobowigzanie;
—> wyjatek od zasady pacta sunt servanda.



Umowne prawo odstapienia (art.395 k.c.)

specjalna klauzula w tresci umowy — accidentale negotii,

prawo odstgpienia przyznane jednej lub obu stronom (kwestia potrzeb
stron oraz ich pozycji negocjacyjnej),

odstgpienie w drodze jednostronnego oswiadczenia woli ztozonego
drugiej stronie (bez koniecznosci podawania powodu, bez uzasadnienia);

konstytutywnym elementem jest termin, w ktorym moze dojsc do
odstgpienia — termin koncowy (ad guem)

- moze uptywac nawet po wykonaniu zobowigzania,

- nie moze to by¢ jednak warunek (nie moze to byc zdarzenie niepewne);

uprawniony moze, ale nie musi skorzystac ze swego prawa — jezeli prawo
zastrzezone tylko dla jednej ze stron, to drugi kontrahent nie ma wptywu
na losy umowy.




Umowne prawo odstapienia (art. 395 k.c.)

Konstrukcja stosunkowo rzadko pojawia sie w umowie w czystej postaci.

Spotykamy natomiast rézne odmiany/modyfikacje powotanej
konstrukgji:

- rynek klienta — przedsiebiorca czesto proponuje ustugi ,na probe”,
za ktore niekiedy nie trzeba nawet ptacic¢ w okresie poczgtkowym.

Przedsiebiorca przyjmuje ryzyko, ze klient zrezygnuje z kontraktu
(umowa upadnie).

Np. umowy na telewizje, Internet, ustugi telekomunikacyjne.
[por. tez sprzedaz na probe — ar. 592 k.c.]

Popularna jest tez szczegdlna odmiana umownego prawa odstapienia,
jaka jest odstepne (art. 396 k.c.).



Umowne prawo odstapienia (art.395 k.c.)

Regulacja ustawowa zaktada mozliwos¢ odstgpienia catkowicie swobodnego,
ale w tym zakresie omawiana konstrukcja jest dyspozytywna

— mozna zatem np. z gory ograniczyc odstgpienie do okreslonych powodow
(rozumowanie a maiori ad minus).

Wyrok SA w KAT z 11.07.2013 r. (V ACa 235/13):

Na gruncie art. 395 k.c. nie jest wymagane wskazanie podstaw odstgpienia
dla jego skutecznosci, aczkolwiek dziatajgc w granicach swobody kontraktowej
(art. 3531 k.c.) strony mogq potgczy¢ umowne prawo odstgpienia od umowy

z okreslonym zdarzeniem - tak z jego zaistnieniem, bqdz niezaistnieniem.

Mozna tez sformalizowac forme odstgpienia — mozna wskazac okreslong droge
ztozenia oswiadczenia woli przez odstepujgcego (np. list polecony).

Wtedy szczegdlnie istotna chwila dojscia oswiadczenia do adresata (art. 61 k.c.)
— kwestia ztozenia oswiadczenia w terminie.



Skutek wykonania prawa odstgpienia

Art. 395 k.c.

§ 2. W razie wykonania prawa odstgpienia umowa uwazana jest

za niezawartq. To, co strony juz swiadczyty, ulega zwrotowi w stanie
niezmienionym, chyba ze zmiana byta konieczna w granicach zwyktego
zarzgdu. Za swiadczone ustugi oraz za korzystanie z rzeczy nalezy sie drugiej
stronie odpowiednie wynagrodzenie.

— skutki zasadniczo ex tunc - fikcja prawna, ze umowa nigdy nie zostata
Zawarta;

—> moze sie pojawic koniecznosc rozliczenia — zwrot swiadczen, ewentualnie
zaptaty za wykonane ustugi lub korzystanie z rzeczy (mozna sie z gory
umowic, ze optaty nie bedzie — darmowy ,,okres probny”);

— ,,odpowiednie wynagrodzenie” — rozliczenie zasadniczo wg przepisow
o bezpodstawnym wzbogaceniu — watpliwosci co do stosowania stawek
z umowy, skoro ta jest traktowana jak niezawarta?




Skutek wykonania prawa odstgpienia

Wyrok SA w Gdansku z 12.05.2021 r., | AGa 140/20:

Artykut 395 § 2 k.c. przewidujgcy skutki odstgpienia od umowy nie jest
przepisem jus cogens, a strony mogq odmiennie uregulowac skutki
umownego prawa odstgpienia od umowy.

—> mozna np. ustali¢, ze wynagrodzenie nie bedzie nalezne (zacheta dla
klienta);

—> mozna ustali¢, ze odstapienie na przysztosc (ex nunc), a zatem
rozliczenie za czas sprzed odstgpienia na zasadach wynikajacych umowy;

—> mozna wskazac¢ odrebne stawki (takze sankcyjne) za korzystanie z rzeczy
po odstgpieniu.

Choc¢ umowa upada, ustalenia poczynione z wyraznym zamiarem ich
stosowania po odstgpieniu, pozostajg skuteczne.



Odstepne (art. 396 k.c.)

Jezeli zostato zastrzezone, ze jednej lub obu stronom wolno od umowy
odstqgpic za zapfatg oznaczonej sumy (odstepne), oswiadczenie
o odstgpieniu jest skuteczne tylko wtedy, gdy zostato ztozone
jednoczesnie z zaptatqg odstepnego.

— szczegolny przypadek umownego prawa odstagpienia (art. 395 k.c.).

— dochodzi dodatkowa przestanka — zaptata kwoty umowionego z gory
odstepnego, bez ktérej oswiadczenie o odstgpieniu nie jest skuteczne.

Odstgpienie ma tu charakter jednostronnej czynnosci realnej — zaptata
musi nastapic przed lub najpozniej jednoczesnie ze ziozeniem
oswiadczenia woli o odstgpieniu, przy czym samo odstgpienie musi sie
dokonac¢ w terminie prekluzyjnym przewidzianym w umowie.




Odstepne (art. 396 k.c.)

Odstepne stanowi rekompensate pieniezng dla drugiej strony
za , utracony biznes”.

Wyrok SA w Warszawie z 11.12.2015 r., VI ACa 1815/14:

Celem odstepnego jest wzmocnienie - ostabionej prawem odstgpienia -
wiezi miedzy stronami. Zmusza to uprawnionego do odstgpienia
do liczenia sie z wydatkiem.

Natomiast druga strona, ktorej rachuby na utrzymanie umowy zawiodty,
otrzymuje odstepne na pokrycie ewentualnych kosztow zawarcia
zniweczonej umowy. Odstepnemu przypisuje sie funkcje odszkodowania
za niedojscie umowy do skutku.

W ramach swobody umow potencjalnie mozliwe ustalenie jako odstepne
innego Swiadczenia niz pieniezne (np. wydanie okreslonej rzeczy).




Odstepne — znaczenie potoczne

W obrocie funkcjonujg rozne formy ,,odstepnego”, gdy dana osoba rezygnuje
Ze SwWego uprawnienia na rzecz innego podmiotu.

Umowy z takim ,,odstepnym” zasadniczo dopuszczalne w ramach swobody umow.
Nie stosujemy tu jednak art. 396 k.c.

Wyrok SN z 23.04.2004 r., | CK 547/03:

Pobieranie odstepnego przez cztonka spotdzielni mieszkaniowej za rezygnacje

Z ubiegania sie o przydziat okreslonego lokalu lub czfonkostwa - umozliwiajgcych
przyjecie nastepnego cztonka spotdzielni - wymaga oceny pod kqgtem zgodnosci
z zasadami wspofzycia spotecznego.

Za podstawe analizy stosunku prawnego nawigzanego miedzy stronami [nalezy
przyjgc] zawarty w art. 353! k.c. wzorzec ustawowy regulujgcy swobode umow:

i skoncentrowac sie na badaniu, czy umowa o odstepne, zastrzezone przez cztonka
spotdzielni mieszkaniowej w szczegofowo okreslonych warunkach, byta zgodna

z ustawgq, lub z naturqg zobowiqzania albo z zasadami wspoizycia spotfecznego.



Odstepne (art. 396 k.c.) a zadatek (art. 394 k.c.)

Teoretycznie odstepne moze by¢ wreczone z gory, takze przy zawarciu umowy.
Wtedy do skutecznosci odstgpienia wystarczy ztozenie przez uprawnionego
odpowiedniego oswiadczenia woli (definitywna rezygnacja z wptaconego
kontrahentowi odstepnego).

W razie uptywu terminu na odstgpienie — zaliczenie na poczet Swiadczenia lub zwrot.
Potrzebne jednak odpowiednio wyrazne porozumienie stron. Nalezy pamietac, ze:

—> W braku odmiennego zastrzezenia umownego albo zwyczaju kwota dana przy
zawarciu umowy stanowi zadatek (art. 394 k.c.), a to zupetnie inna konstrukcja.

Jezeli odstepne — oswiadczenie o odstgpieniu sktada ten, ktory ptaci odstepne,
— bez koniecznosci wystgpienia dodatkowych przestanek,
— odstgpienie swobodne (ale z rekompensata dla kontrahenta);

Jezeli zadatek — odstgpi¢ moze kazda ze stron, gdy druga strona nie wykonuje umowy
— jest to srodek odpowiedzialnosci kontraktowej,
— odstgpienie sankcyjne.




Wysokosc odstepnego

Strony majg swobode ustalenia kwoty odstepnego, ale pamietamy
o granicach wolnosci kontraktowej — art. 353* k.c. (zgodnos¢ z ustawa,
z zasadami wspotzycia spotecznego i z naturg zobowigzania).

Wyrok SA w Warszawie z 22.01.2013 r., VI ACa 931/12:

Zastrzezenie odstepnego w wysokosci niemal 20% opfaty rocznej

za ksztatcenie na uczelni uznac nalezy za razgco wygorowane.

O abuzywnosci takiego postanowienia swiadczy rowniez fakt,

Zze nakfada ono wyfgcznie na konsumenta obowigzek zaptaty odstepnego
nie przewidujqc natozenia takiego obowiqgzku na przedsiebiorce.

[Generalnie jednak uprawnienie nie musi byc ,,symetryczne”, co wynika
wprost z art. 396 k.c.]



Odstepne — , jednoczesna zaptata”

Odstgpienie ma tu charakter jednostronnej czynnosci realnej — wg ustawy
zaptata musi nastgpic przed lub najpozniej jednoczesnie ze ztozeniem
oswiadczenia woli o odstgpieniu, przy czym samo odstgpienie musi sie dokonac
w terminie prekluzyjnym przewidzianym w umowie.

—> oswiadczenie zostaje ztozone z chwilg dotarcia do adresata w sposob
umozliwiajgcy zapoznanie sie z jego trescig (art. 61 k.c.) — zalezy od sposobu
komunikowania sie stron [mozna zastrzec obligatoryjng forme odstgpienial;

—> zapftata bezgotowkowa skuteczna z chwilg uznania rachunku wierzyciela.

Wyrok SN z 14.01.2016 r., | CSK 1094/14: Poniewaz dtugi pieniezne sq dtugami
oddawczymi, spetnienie swiadczenia ze skutkiem umorzenia diugu w wypadku
uzgodnienia przez strony rozliczenia bezgotowkowego nastepuje dopiero z chwilg

uznania rachunku bankowego wierzyciela.
[por. uchwate SN z 4.01.1995 r., Ill CZP 164/94]




Odstepne — , jednoczesna zaptata”

Co gdy przelew, zlecony przy sktadaniu oswiadczenia, jest zrealizowany nazajutrz?
Wyrok SA w WAW z 16.01.2014 r. (VI ACa 829/13)

Bezskuteczne jest odstgpienie od umowy, jezeli nie towarzyszy mu zaptata
odstepnego, ale dopuszczalne jest ponowienie oswiadczenia, jednoczesnie
Z zaptatg sumy pienieznej. Jednakze przepis art. 396 k.c. ma charakter
dyspozytywny i strony mogq inaczej sie umowic.

Ustawa nie pozwala uznac, ze sama pozniejsza zaptata prowadzi do konwalidacji
oswiadczenia! — mozliwe ponowne oswiadczenie, jesli nie uptynat TERMIN!

W ramach swobody uméw mozna jednak zastrzec, ze kolejnosc nie ma znaczenia,
byle zarowno oswiadczenie odstepujacego, jak i zaptata nastgpity w terminie.

Mozna sie tez umowic, ze dla zaptaty decyduje data obcigzenia rachunku
odstepujacego (wtedy minimalizacja ryzyka, ze przelew zostanie zrealizowany
po ztozeniu oswiadczenia o odstgpieniu).



Propozycja liberalizacji podejscia w literaturze

M. Lemkowski, w: Kodeks Cywilny Komentarz, Tom Il, red. Gutowski, Warszawa 2019:

m , Przepis wymaga, aby odstepne byto ztozone jednoczesnie z oswiadczeniem

o odstgpieniu od umowy. Z uwagi na rozwoj bezgotowkowych form zaptaty, spetnienie
tego wymogu moze nastreczac trudnosci. Nalezy przyjgc, ze podobnie jak przy wreczaniu
zadatku, skuteczne bedzie skorzystanie z odstepnego dokonane w ten sposob,

Ze jednoczesnie z chwilq ztozenia oswiadczenia (czy tez tylko jego nadania pocztg)
uprawniony ztozy w banku polecenie przelewu, ktore zostanie zrealizowane dnia
nastepnego albo nawet po kilku dniach. Stusznie przyjmuje sie przy tym, ze zaptata

moze nastgpic wczesniej (...). W sytuacji duzej bliskosci czasowej zaptaty odstepnego

i ztozenia oswiadczenia nazbyt rygorystyczny jest poglgd nakazujgcy uprawnionemu
ponowne skfadanie oswiadczenia o odstgpieniu (...), takze jesli oswiadczenie

0 odstgpieniu nieznacznie wyprzedzito w czasie ztozenie odstepnego”.

m,(...)regulacia umownego prawa odstgpienia, a wiec rowniez art. 396 KC, ma charakter
dyspozytywny. Strony mogq zatem w szczegolnosci usungc warunek jednoczesnosci

zapfaty odstepnego i zfoZenia oswiadczenia® lepiej tu szuka¢ rozwiazania(!)




Umowne prawo odstgpienia, odstepne — znaczenie terminu

Termin koncowy na odstgpienie obligatoryjny — konstytutywny element catej
konstrukcji (395-396). Chodzi o ograniczenie niepewnosci co do losow umowy.

Wyrok SA w Warszawie z 5.01.2022 r.:

Z punktu widzenia instytucji uregulowanej w art. 395 § 1 k.c. konieczne jest {(...)
- obwarowane sankcjq niewaznosci z art. 58 § 1 k.c. - oznaczenie terminu,

w ktorym mozliwe bedzie skorzystanie z prawa odstgpienia od umowy.
Oznaczenie terminu powinno nastgpic bgdz przez wskazanie konkretnej daty,
bqdz poprzez odniesienia sie do konkretnego zdarzenia, ktore w sposob pewny
wystgpi w przysztosci. Termin musi byc zatem jednoznacznie okreslony, w sposob
wykluczajgcy niepewnosc miedzy stronami co do tego, czy termin nadszed.
Oznaczenie terminu pefni funkcje gwarancyjng, umozliwiajgc stronom w Sposob
precyzyjny ustalenie, czy nadszedt juz termin, do uptywu ktorego mozliwe byto
skorzystanie przez strone (strony) z umownego prawa odstgpienia od umowy

i czy w zwiqgzku z jego uptywem umowa miedzy stronami juz sie ustabilizowata.




Umowne prawo odstgpienia, odstepne
— termin poczgtkowy?
Bez terminu koncowego klauzula bezskuteczna (art. 58 §3 k.c.).

Mozna jednak w ramach swobody uméw wprowadzic takze termin poczgtkowy,
po ktérego nadejsciu odstapienie staje sie mozliwe (zwtaszcza umowy ciggte).
W ten sposob mozna zapewni¢ minimalny okres obowigzywania zobowigzania.

Tego typu klauzula zwykle t3czy sie z zastrzezeniem skutkow odstgpienia
wyltgcznie na przysztosc (ex nunc) — potrzebne jednak specjalne postanowienie

w umowie(!)

Okres faktycznego realizowania umowy moze by¢ wowczas ,rozliczony” zgodnie
postanowieniami kontraktowymi - unikamy watpliwosci zwigzanych z brzmieniem
art. 395 §2 k.c., zgodnie z ktorym umowa ma byc traktowana jak ,niezawarta®.

Gdy wprowadzono termin poczatkowy i koncowy, to odstgpienie mozliwe tylko
w okreslonym , okienku czasowym”.



Umowne prawo odstgpienia/odstepne
- podsumowanie

Sg to typowe przyktady odstgpienie swobodnego.

Konstrukcje w duzej mierze dyspozytywne.

Mozliwe rézne modyfikacje z woli stron np.:

- [395/396] wprowadzenie minimalnego czasu trwania umowy;

- [395/396] okreslenie powodow odstgpienia;

- [395/396] zastrzezenie skutkdw odstgpienia tylko na przysztosc;
- [396] odstepne wptacone z gory;

- [396] dowolna kolejnosc zaptaty odstepnego i oswiadczenia o odstgpieniu.

Niezbednym konstytutywnym elementem jest jednak zawsze termin
koncowy na skorzystanie z prawa odstgpienia! Bez tego terminu klauzula
jest niewazna (art. 58 §3 k.c.)




Odstgpienie sankcyjne

Odstgpienie jako sankcja naruszenia zobowigzania:

- podstawa USTAWOWA — przypadki ogolne - umowy wzajemne 491, 492,
493, 495 k.c. — przede wszystkim, gdy zwtoka lub niemozliwosc
Swiadczenia, za ktore dana strona ponosi odpowiedzialnosc;

- lub przypadki szczegélne - umowa o dzieto — art. 635, 636, 640 k.c.,
dostawa — art. 610, 611 k.c., rekojmia przy sprzedazy - art. 560 §1 k.c.;

- ewentualnie przypadki UMOWNE — odstgpienie czesto przewidziane
jako dodatkowa klauzula na wypadek roznych naruszen (tzw. klauzule
kasatoryjne) - uznawane sg za dopuszczalne zgodnie z zasadg swobody
umow (art. 3531 k.c.);

- szczegolny przypadek, majgcy podstawe umowng, to takze odstapienie
przy zadatku (art. 394 k.c.) — sankcja niewykonania umowy przez druga
strone.




Lex commissoria (art. 492 k.c.)
Odstgpienie jako sankcja zwtoki w umowie wzajemnej:

Zasada - koniecznos¢ wyznaczenia dfuznikowi pozostajagcemu w zwioce
dodatkowego terminu z zagrozeniem, ze wierzyciel moze odstapic od
umowy (491 k.c.) — jest zatem dodatkowa szansa dla dfuznika

na spetnienie Swiadczenia i zwolnienie sie z zobowigzania.

Wyiatek - Lex commissoria - art. 492 k.c. — specjalna klauzula w umowie,
przewidujgca odstgpienie bez wyznaczania dodatkowego terminu,
jezeli dtuznik nie spetnia Swiadczenia w terminie scisle oznaczonym.

Odstagpienie umowne — bo wymaga specjalnej klauzuli?

czy ustawowe — bo podstawowa przestanka odstgpienia (zwtoka)
przewidziana wprost w kodeksie cywilnym (art. 491 k.c.)?



Lex commissoria (art. 492 k.c.)

Przestanki:

- sciste okreslenie terminu spetnienia Swiadczenia
(konstrukcja ta nie wchodzi zatem w gre przy zobowigzaniach
bezterminowych, gdy termin spetnienia Swiadczenia ma wynikac dopiero
Z wezwanhia wierzyciela);

- potrzebne wyrazne zastrzezenie odstgpienia ha wypadek uptywu terminu.

— Odpowiednia klauzula umowna jest tu tylko wypetnieniem przestanki
odstgpienia ustawowego przewidzianego w art. 491 k.c.;

Uwaga! Nawet jesli ten przypadek odstgpienia nazwiemy umownym,
to z pewnoscig nie jest to ,,umowne prawo odstgpienia” z art. 395 k.c.(!)

Jaki problem? - Kwestia zastrzezenia w umowie terminu koncowego
na skorzystanie z prawa odstgpienia?!




Lex commissoria a umowne prawo odstgpienia

Btedne utozsamianie regulacji z art. 492 k.c. zumownym prawem odstgpienia
z art. 395 k.c. — problematyczne zwtaszcza oczekiwanie wskazania terminu
koncowego na odstgpienie jako konstytutywnego elementu zastrzezenia!

Wyrok SN z 6 maja 2004 . (Il CK 261/03) (w kontekscie odstapienia w zwigzku
ze zwtokag w zaptacie):

Przestankqg umownego zastrzezenia odstgpienia od umowy jest okreslenie
terminu, w ktorym moze to nastgpic, co stosuje sie do kazdego wypadku takiego
zastrzezenia, a wiec takze takiego, w ktorym odstqgpienie od umowy uzalezniono
od zdarzenia przysztego (w tym niewykonania okreslonego obowigzku,).

Powazne konsekwencje praktyczne:

Jezeli klauzula niewazna, to odstgpienie nieskuteczne i umowa wcigz
obowigzuje.



Wyrok SA w todzi z 7 maja 2014 r. (I ACa 1357/13)

1. Przepis art. 395 § 1 zdanie pierwsze k.c. okreslajgcy istotne elementy
kontraktowego prawa odstgpienia ma charakter iuris cogentis, stqd tez nie jest
dopuszczalne wyfqgczenie przez strony oznaczenia terminu.

2. Tzw. klauzula legis commissoriae z art. 492 k.c. jest szczegolnym rodzajem
umownego prawa odstgpienia. Poprzez to zastrzezenie jednej ze stron zostaje
przyznane prawo odstgpienia od umowy wzajemnej na wypadek niewykonania
przez drugq strone zobowigzania w scisle oznaczonym terminie. Przepis art. 492
k.c. stanowi lex specialis wobec art. 395 § 1 k.c., ale tylko w zakresie wskazania
dodatkowej przestanki odstgpienia (niewykonania przez dtuznika swiadczenia
w oznaczonym terminie). Nie zostaje natomiast uchylony wymog ograniczenia
uprawnienia do odstgpienia terminem koncowym, odnosi sie on bowiem do
wszystkich umownych klauzul odstgpienia. (2?27?)

[por. P. Drapata, System Prawa Prywatnego, t.5, wyd. | oraz wyd. Il}



Prawidtowe podejscie do odstapienia w ramach klauzuli /legis commaissoriae:

Wyrok SA w WAW z 8.01.2013 r., | ACa 793/11;

Wyrok SA w Szczecinie z 7.09.2016 r., | Aca 207/16:

W przypadku, o ktorym mowa w art. 492 k.c., nie chodzi o wyznaczanie terminu
do ztozenia oswiadczenia woli o odstgpieniu do umowy, lecz o wyznaczenie scisle
okreslonego terminu do spetnienia swiadczenia, z uptywem ktorego powstaje
prawo wierzyciela do odstgpienia od umowy.

W wypadku zastrzezenia prawa do odstgpienia od umowy wzajemnej

na wypadek niewykonania zobowigzania w terminie scisle okreslonym (lex
commissoria), Zrodfem prawa do odstgpienia od umowy jest przepis ustawy
(art. 491 k.c.), a umowa stron (lex commissoria) odnosi sie tylko do jednej

Z przestanek wykonania tego prawa. [— nie chodzi o konstrukcje z art. 395 k.c.]

Wyrok SA w Szczecinie z 30.07.2020 r.:

W razie gdy w umowie zastrzezono uprawnienie do odstgpienia od umowy.

na wypadek niewykonania zobowigzania w scisle okreslonym terminie, o ktorym
mowa w art. 492 k.c., wowczas art. 395 k.c. nie ma zastosowania.




Lex commissoria a umowne prawo odstgpienia

Zupetnie inne cele regulacji zawartej w art. 395 k.c. oraz w art. 492 k.c.

W przypadku klauzuli legis commissoriae nie ma niepewnosci co do losow
zobowigzania, jak ma to miejsce w przypadku art. 395 k.c., gdzie
odstgpienie zasadniczo nie wymaga przedstawiania zadnego powodu.
Tutaj dtuznik wie, ze jesli naruszy zobowigzanie i popadnie w zwitoke,
to musi sie liczy¢ z odstgpieniem.

Nie ma zatem potrzeby dodatkowej ochrony dtuznika przez wyznaczanie
z gory terminu koncowego na odstgpienie.

Ale...
- bezpieczniej jednak taki termin dodac(!)

Mozna np. zastrzec w umowie, ze odstgpienie nastgpi nie pozniej niz
W Ciggu pewnego czasu od zaistnienia zwitoki.

UWAGA! Odstgpienie nie bedzie skuteczne, jesli dtuznik zdazyt wczesniej
spetni¢ Swiadczenie (chocby przedtem rzeczywiscie byt w zwioce).




Odstgpienie sankcyjne c.d.

Odstgpienie ustawowe (sankcyjne) - przepisy szczegolne:
- Umowa o dzieto — art. 631, art. 635, art. 636 oraz art. 640 k.c.
- Umowa dostawy — art. 610, art. 611 k.c.

- Roboty budowlane — art. 6494 k.c. (dodatkowo odestanie do regulaciji
umowy o dzieto)

- Pozyczka — art. 721 k.c.
O przypadkach i przestankach odstgpienia przewidzianych w ustawie

nalezy pamietac takze wtedy, gdy konstruujemy dodatkowe klauzule
odstgpienia w umowie — potrzeba spojnosci(!)

Nalezy unika¢ watpliwosci co do wzajemnej relacji podstaw odstapienia
wynikajgcych z ustawy i tych przewidzianych w umowie.

Postanowienia kontraktowe powinny co najwyzej dopetniac regulacje
ustawowa.



Klauzule kasatoryjne

Prawo odstgpienia nie musi miec¢ punktu zaczepienia w ustawie.
Moze by¢ przewidziane w umowie i zostac powigzane z roznymi
okolicznosciami:

a) odstgpienie jako nastepstwo zaistnienia pewnych z gory
okreslonych okolicznosci (niekoniecznie zaleznych od ktorejkolwiek

ze stron);

b) odstgpienie jako sankcja okreslonych naruszen (innych niz
niewykonanie zobowigzania w terminie scisle okreslonym).

Dopuszczalnos¢? TAK - swoboda umow
Jak traktowac takie klauzule? Jaki rezim prawny?



Klauzule kasatoryjne

Jezeli okolicznosci niezalezne od dtuznika — wyrazne podobienstwo
do umownego prawa odstapienia (art. 395 k.c.), mimo ze strony

wskazaty konkretne przestanki odstgpienia, to istotne znaczenie ma
fakt, ze chodzi o okolicznosci niestanowigce naruszenia zobowigzania.
Nie jest to wprawdzie odstgpienie w petni swobodne, ale pozostaje

niepewnosc co do trwania umowy, bo brak wptywu dtuznika
na unikniecie odstapienia.

Wyrok SA w KAT z 11.07.2013 r. (V ACa 235/13)
Dziatajgc w granicach swobody kontraktowej (art. 353* k.c.)

strony mogq potfgczy¢ umowne prawo odstgpienia od umowy
z okreslonym zdarzeniem - tak z jego zaistnieniem,

bqgdz niezaistnieniem.




Klauzule kasatoryjne

Jezeli naruszenie zobowigzania obcigza dtuznika
to uzasadniona jest analogia do art. 492 k.c. (lex commissoria);

— to samo ratio legis — odstgpienie srodkiem odpowiedzialnosci
kontraktowej — odstgpienie sankcyjne.

Zawsze jednak (dla bezpieczenstwa) lepiej wprowadzic termin
koncowy na odstgpienie(!)

Przy konstruowaniu umow warto tez pamietac o popularnym

w praktyce rozwigzaniu, zgodnie z ktorym odstgpienie moze nastgpic
dopiero po bezskutecznym uptywie scisle okreslonego terminu
wyznaczonego na usuniecie naruszenia (na zaniechanie naruszen).



Termin na odstgpienie

Jak powiedziano, w kazdym przypadku odstapienia (nawet przy klauzuli legis
commissoriae) najbezpieczniej zastrzec termin koncowy na odstgpienie.

Rozne sposoby okreslenia terminu:
Wyrok SN z 18.10.2012 r. (V CSK 417/11)

Okreslenie terminu koncowego do wykonania prawa odstgpienia moze byc
powigzane z wystgpieniem zdarzenia przyszteqgo (stanowigcego przedmiot

zastrzezenia warunku - art. 89 k.c.), jesli dodanie tego elementu

nie doprowadzi do naruszenia funkcji terminu koncowego zwigzanej

Z ograniczeniem stanu niepewnosci co do skorzystania z tego uprawnienia

ksztaftujgcego.

Np. , Wierzyciel moze odstgpic od umowy sktadajgc stosowne
oswiadczenie woli w ciggu 30 dni od daty naruszenia zobowigzania .




Wykonanie prawa odstgpienia

jest to prawo podmiotowe ksztattujgce wykonywane przez ztozenie
oswiadczenia drugiej stronie;

oswiadczenie uznajemy za ztozone z chwilg dotarcia do adresata
w taki sposob, Zze mogt on zapoznac sie z jego tresciq (art. 61 k.c.)
— szczegolnie istotne, gdy ogranicza nas termin na odstgpienie;
(pamietamy, ze chodzi o oSwiadczenie prawa materialnego);

zasadniczo nie jest konieczne wskazywanie szczegotowej podstawy

prawnej odstgpienia (gdy odstgpienie sankcyjne), nalezy natomiast
zadbac¢ o powotanie odpowiednich podstaw faktycznych;

problem powotywania sie nastepnie na inng, alternatywna
podstawe — czy dopuszczalne(?)

— jaki wptyw na koszty procesu(?)




Wskazanie podstaw odstgpienia

Wyrok SN z 14.3.2019 ., IV CSK 1/18 (oswiadczenie o odstgpieniu bez wskazania
podstawy prawnej, tylko wzmianka o ,,opdznieniach” dtuznika):

Pomimo ze wskazana w oswiadczeniu o odstgpieniu od umowy przyczyna
odstgpienia nie zostata ujeta w sposob precyzyjny, to nawigzuje ona wyraznie do
przestanki — opoznienia sie wykonawcy z realizacjq przyjetych na siebie obowigzkow
— wymienionej w art. 635 KC. Przewidziana w omawianym przepisie kwalifikowana
postac ,,opoznienia sie wykonawcy” niewgtpliwie miesci sie w pojeciu szeroko
rozumianego stanu opoznienia, do ktorego odwofat sie pozwany w oswiadczeniu

o odstgpieniu od umowy.

— brak wymagania wskazania podstawy prawnej oswiadczenia o odstgpieniu
od umowy;

— takze pominiecie wyczerpujgcego uzasadnienia odstapienia od umowy nie moze
a priori Swiadczy¢ o braku skutecznosci oswiadczenia o odstgpieniu;

— to sad ,,zna prawo” i winien dokonac wyktadni oswiadczenia o odstgpieniu
w Swietle umowy oraz obowigzujacych przepisow.



Wskazanie podstaw odstgpienia

Wyrok SN z 12.09.2019 r., V CSK 328/18:

Dokonujgc oceny prawnej oswiadczenia woli o odstgpieniu od umowy, sqgd powinien
uwzglednic zarowno to, czy jest ono skuteczne na podstawie regulacji umownego prawa
odstqpienia (art. 395 k.c.), jesli strony zastrzegly je w umowie, a w razie potrzeby takze
to, czy jest ono skuteczne przy uwzglednieniu unormowan ustawowych przewidujgcych
(...) prawo odstgpienia (np. art. 491 lub 635 k.c.). [Sad] musi przesgdzic, czy oswiadczenie
jest skuteczne i czy doprowadzito do skutkow prawnych zwigzanych z odstgpieniem od
umowy. Koresponduje to z zatozeniem, ze strona sktadajgca oswiadczenie o odstgpieniu
od umowy nie ma obowigzku wskazania w jego tresci, czy korzysta z umowneqgo czy

Z ustawowego prawa odstgpienia, a w wypadku, w ktorym korzysta z ustawowego
prawa odstgpienia, okreslenia konkretnego przepisu, z ktorego - w jej ocenie - wynika
prawo do odstgpienia. Strona moze zawrzec takie wskazanie w tresci oswiadczenia woli,
ale wskazanie takie nie wyznacza granic, w ktorych sqd dokonuje jego oceny prawnej.
W razie uznania, ze klauzula umownego prawa odstgpienia, na ktorg powoftuje sie
strona, jest niewazna, sqd powinien ocenic, czy oswiadczenie o odstgpieniu od umowy
jest skuteczne na podstawie unormowan przewidujgcych ustawowe prawo odstgpienia.




Wykonanie prawa odstgpienia

Pamietamy, ze chodzi o skorzystanie z prawa ksztattujgcego, ktorego
skutkiem jest zakonczenie relacji prawnej miedzy stronami:

oswiadczenie nieodwotalne,

jezeli przestanki odstgpienia spetnione - zobowigzanie ‘upada’;
oswiadczenie bezwarunkowe — definitywne uksztattowanie nowej
sytuacji prawnej;

mozna ztozyC przez petnomocnika, ale nie wystarczy petnomocnictwo
procesowe — jest to czynnos¢ materialnoprawna(!);

prawa ksztattujgce zwykle ograniczone terminem prekluzyjnym

- dodatkowe ograniczenie - odstgpienie niedopuszczalne, jezeli odpadt
juz powaod odstgpienia (np. dtuznik spetnit Swiadczenie, z ktorym
pozostawat w zwtoce).




Wykonanie prawa odstgpienia

- samo prawo odstgpienia nie ulega przedawnieniu;

- odstgpienie nie mozna jednak nastgpic¢ po uptywie terminu
przedawnienia odnoszgcego sie do danego roszczenia o wykonanie.

Wyrok SN z dnia 11 maja 2018 r. Il CSK 467/17

Uprawnienie do odstgpienia od umowy jako tzw. prawo ksztaftujgce
nie podlega przedawnieniu.

W sytuacji gdy roszczenie z umowy wzajemnej ulegto przedawnieniu,
druga strona nie moze wyznaczyc dodatkowego terminu

do wykonania umowy i w konsekwencji skutecznie odstgpic od niej
na podstawie art. 491 § 1 k.c.



Skutki odstagpienia ,,sankcyjnego”

Tradycyjny poglad SN — (watpliwa) analogia do art. 395 §2 k.c.

Wyrok SN z 14.10.2015 r. (V CSK 720/14): Odstgpienie od umowy o dzieto na
podstawie art. 640 k.c. wywiera skutek ex tunc i stwarza taki stan prawny,
jakby umowa nie zostata zawarta. Zadna zatem ze stron nie moze dochodzic
roszczen z tej umowy i przystugujg im tylko roszczenia okreslone w art. 494 k.c.

Wyrok SN z 27.03.2008 r. (Il CSK 477/07): Odstgpienie od umowy o roboty
budowlane, tak jak na ogot we wszystkich innych przypadkach (z wyjgtkami
odnoszqcymi sie do umow stwarzajgcych zobowiqgzania ciggfe), wywiera
skutek ex tunc, to jest stwarza taki stan prawny jakby umowa nie zostata
w ogole zawarta.

Wyijatek: Wyrok SN z 15.05.2007 r. (V CSK 30/07): Odstgpienie od umowy
wzajemnej, w ktorej swiadczenie jednej ze stron ma charakter cigqgty,
wywofuje skutek ex nunc.




Skutki odstgpienia sankcyjnego

Analogia do umownego prawo odstgpienia z art. 395 k.c.
—> UMmowa uwazana za niezawartg — skutki ex tunc: to co strony swiadczyty ulega

zwrotowi w stanie niezmienionym, chyba ze zmiana byta konieczna w granicach
zwyktego zarzadu;

- ewentualnie potrzebne moze byc¢ rozliczenie zwigzane z wyswiadczonymi
ustugami lub korzystaniem z rzeczy - nalezy sie wynagrodzenie (395 §2 k.c.).

Jak przeprowadzac rozliczenie? Watpliwosci dotyczace stosowania postanowien
umowy (ustalonych w niej stawek), bo umowa , nie istnieje”(!)

Przyjmuje sie jednak, ze analizowany przepis ustawy ma znaczenie dyspozytywne.

Wyrok SN z 23.01.2008 r. (V CSK 379/07): Strony umowy o roboty budowlane,
zastrzegajgc prawo odstgpienia od umowy, mogq ustalic jego skutki i obowigzKi
stron w razie wykonania tego prawa inaczej niz przewiduje to art.395 §2 k.c.;

w szczegolnosci mogq ustalic, ze odstgpienie od umowy ma skutek ex nunc.




Skutki odstapienia

Odstapienie sankcyjne w umowach wzajemnych - art. 494 k.c.

§ 1. Strona, ktora odstepuje od umowy wzajemnej, obowigzana jest zwrocic
drugiej stronie wszystko, co otrzymata od niej na mocy umowy, a druga strona
obowiqgzana jest to przyjqgc. Strona, ktora odstepuje od umowy, moze zgdac
nie tylko zwrotu tego, co swiadczyta, lecz rowniez na zasadach ogolnych
naprawienia szkody wyniktej z niewykonania zobowigzania.

§ 2. Zwrot swiadczenia na rzecz konsumenta powinien nastgpic niezwtocznie.
Mamy zatem podwaojne konsekwencje naruszenia zobowigzania:
- nastepuje odstgpienie, ktore przesgdza, ze mamy do czynienia
z definitywnym niewykonaniem zobowigzania;

- wierzyciel ma roszczenie o odszkodowanie za niewykonanie zobowigzania
(mozna alternatywnie zastosowac kare umowna).



Odstgpienie a kara umowna

Kara na wypadek odstgpienia (kara ,,za odstgpienie”) jest dopuszczalna, ale to
tylko pewien , skrot myslowy”.

Wyrok SN z 7.02.2007 r. (Il CSK 288/06): Odstgpienie od umowy stanowi
realizacje uprawnien zwigzanych z okreslonymi wypadkami niewykonania lub
nienalezytego wykonania zobowigzan z umow wzajemnych (art. 491-493 k.c.)

i skuteczne odstgpienie od umowy stanowi w pewnym sensie potwierdzenie,

ze istotnie miat miejsce przypadek niewykonania lub nienalezytego wykonania
umowy przez drugq strone. Zastrzezenie kary umownej na wypadek odstgpienia
od umowy mozna zatem traktowac jako forme uproszczenia redakcji warunkow
umowy, ktora pozwala na przyjecie przez strony, ze wypadki niewykonania lub
nienalezytego wykonania umowy, ktore uprawniajq strone do odstgpienia

od umowy, stanowiq jednoczesnie podstawe do domagania sie zaptaty kary
umowne.




Odstgpienie a kara umowna

Dopuszczalnos¢ domagania sie kar umownych w razie odstgpienia?

Skoro odstgpienie sankcyjne przekresla byt umowy (i to ze skutkiem ex tunc,
jak chce SN), to czy mozna powotywac sie na klauzule zawartg w takiej upadtej
umowie, przewidujaca kare umowng?

Wyrok SN z 15.11.2012 r. (V CSK 512/11):

Wykonanie uprawnienia do odstgpienia od umowy wzajemnej znosi jedynie
prawa i obowiqzki stron nalezqgce do jej istoty, natomiast nie znosi powstatego
wczesniej stanu odpowiedzialnosci z tytutu zastrzezenia kary umownej

i powstatych wczesniej przestanek uzasadniajgcych jej zapfate.

Wyrok SN z 12 czerwca 2015 r. (Il CSK 585/14):
Utrzymanie kar umownych za zwfoke po odstgpieniu od umowy poczytuje sie
za mozliwe, gdy strony w umowie tak postanowig, przy czym kara taka
ulegataby przeksztatceniu w kare za szkode spowodowang niewykonaniem
zobowiqgzania, o ile w umowie takiej kary odrebnie nie zastrzezono.




Rownolegta kara umowna
za niewykonanie i za nienalezyte wykonanie

Uchwata SN z 18 lipca 2012 r. (lll CZP 39/12):
Jezeli umowa przewiduje kare umowngq za zwtoke lub opoznienie w wykonaniu

zobowiqgzania oraz kare umowngqg na wypadek odstgpienia od umowy, oznacza
to, ze

- pierwsza z tych kar jest zastrzegana jedynie za szkode spowodowang
opoznieniem lub zwtokqg - jako jednych z postaci nienalezytego wykonania
zobowigzania, ktore jednak zostanie wykonane,

- natomiast drugi rodzaj kary umownej dotyczy rekompensaty za szkode
doznang przez wierzyciela wskutek niewykonania zobowigzania, w nastepstwie
odstgpienia od umowy, chociazby przyczyng wykonania tego uprawnienia byta
wczesniejsza zwtoka dtuznika lub inne okolicznosci, za ktore odpowiedzialnosc
ponosi dtuznik.

Niewykonanie i nienalezyte wykonanie - pojecia roztgczne — trzeba zatem

precyzyjnie zastrzegac i odrebnie traktowac kary przewidziane na wypadek
kazdego z tych zdarzen(!)




Wyjatkowo mozliwosc kumulaciji

Wyrok SN z 24.05.2012 r. (V CSK 260/11):

Dopuszczalnosc dochodzenia kary umownej przewidzianej w zwigzku

z odstgpieniem od umowy - za szkode spowodowang niewykonaniem
zobowigzania - oraz kary umownej przewidzianej za szkode spowodowang
okreslonym przejawem nienalezyteqgo wykonania zobowigzania
poprzedzajgcego odstgpienie od umowy musiataby wyraznie wynikac z umowy.
W takim przypadku, nalezatoby przyjqgc, ze strony przewidziaty jedng kare
umowngq za szkode spowodowang niewykonaniem zobowiqgzania, ale jedynie
skonstruowanq - odnosnie do sposobu jej obliczenia - z zsumowania dwoch kar:
jednej, zastrzezonej dla zrekompensowania skutkow szkody spowodowanej
okreslonym przejawem nienalezytego wykonania zobowigzania w okresie
poprzedzajgcym odstgpienie od umowy oraz drugiej, przewidzianej za dalszg
czesc szkody wywotanej niewykonaniem zobowigzania w nastepstwie
odstgpienia od umowy.




Kara umowna za odstgpienie od umowy - dopuszczalnosc?

Wyrok SN z 7 lutego 2007 r. (lll CSK 288/06) - Zastrzezenie kary umownej

na wypadek odstgpienia od umowy mozna traktowac jako forme uproszczenia
redakcji warunkow umowy, ktora pozwala na przyjecie przez strony, ze wypadki
niewykonania lub nienalezytego wykonania umowy, ktore uprawniajqg strone
do odstgpienia od umowy, stanowiq jednoczesnie podstawe do domagania sie
zaptaty kary umowne;.

Ocena skutecznosci zastrzezenia kary umownej na wypadek odstgpienia
od umowy nie moze byc oderwana od oceny, na czym polegato niewykonanie
lub nienalezyte wykonanie zobowigzania.

Brak jest podstaw do domagania sie zasqgdzenia kary umownej zastrzezonej
na wypadek odstgpienia od umowy, jezeli podstawe do odstgpienia
od umowy stanowito niewykonanie zobowiqgzania pienieznego.

(stanowisko SN bardzo restryktywne)



Kara umowna za odstgpienie od umowy

Bardziej liberalne podejscie SN raczej odosobnione:

Wyrok SN z 25 marca 2011 r. (IV CSK 401/10) [odstgpienie dostawcy w zwigzku
z niedotrzymywaniem terminow ptatnosci przez drugg strone — kara umowna to 20%
nieodebranego towaru; odbiorca kwestionowat dopuszczalnosc zastrzezenia takiej kary]

Za oczywiscie chybiony uznac nalezy zarzut naruszenia art. 483 § 1 k.c. Sgd Apelacyjny
wskazat wyraznie, ze kara umowna, ktorej zaptaty domaga sie powod, zastrzezona
zostata na wypadek odstgpienia przez niego od umowy, a nie - jak btednie odczytuje
skarzqgca - na wypadek niewykonania zobowigzania pienieznego. Sqd Najwyzszy
wielokrotnie opowiadat sie za dopuszczalnosciq zastrzezenia kary umownej na wypadek
odstgpienia od umowy.

Wyrok SN z 21 maja 2014 r. (Il CSK 529/13): W orzecznictwie dopuszcza sie jednak
mozliwosc skutecznego zastrzezenia kary umownej rowniez na wypadek odstgpienia od
umowy, bez wzgledu na charakter swiadczen, do jakich zobowigzaty sie strony umowy,
od ktorej sie odstepuje. W uzasadnieniu tego stanowiska wskazuje sie, ze z chwilg
odstgpienia od umowy powstaje - ex lege - miedzy stronami dotychczasowej umowy.
zobowigzanie, o ktorym mowa w art. 494 k.c. Por.wyrok SN z 13.6.2008 r., | CSK 13/08.




Z racji na rozbieznosci w orzecznictwie, pytanie prawne skierowane do SN.

,Czy dopuszczalne jest zastrzezenie kary umownej na wypadek odstgpienia od
umowy z powodu niewykonania (zwtoki w spefnieniu) przez jednq z jej stron
zobowigzania o charakterze pienieznym?”

Sktad trzyosobowy SN przekazat zagadnienie sktadowi 7 sedziow SN.

Uchwata 7ss SN z 20 listopada 2019 r,, Il CZP 3/19,
,Nie jest dopuszczalne zastrzezenie kary umownej na wypadek odstgpienia
od umowy z powodu niewykonania zobowigzania o charakterze pienieznym®.

Polemika: M. Wojewoda, Naruszenie zobowigzania pienieznego jako podstawa
odstgpienia od umowy i domagania sie kary umownej, Kwartalnik Prawa
Prywatnego 2/2022, s. 227.

Watpliwa skutecznosc takich kar umownych przed sgdem powszechnym, jesli
dtuznik zna uchwate 7 sedziow SN. Wieksze szanse w postepowaniu przed sgdem
polubownym(?!)
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