Robert Milczarek: pomoc psychologiczna i psychoterapia — szkolenia

Robert Milczarek: psycholog, psychoterapeuta, trener umiejetnosci
psychospotecznych

W 2004 roku uzyskat dyplom psychologa na Uniwersytecie todzkim.
Doswiadczenia managerskie zdobywat zarzadzajagc przez 8 lat
projektami edukacyjnymi w firmach doradczo — szkoleniowych.

W kolejnych 3 latach budowat standardy edukacyjne w spétce
nalezgcej do grupy kapitatowej BNP Paribas.

Od 2011 roku jest wyktadowca na studiach podyplomowych z
negocjacji i mediacji w Wyzszej Szkole Pedagogicznej w todzi oraz na
studiach podyplomowych z coachingu i mentoringu na Wydziale

Organizacji i Zarzadzania Politechniki tédzkiej.
Od 2014 roku prowadzi psychoterapie indywidualng i par, zgodnie z
podejsciem ericksonowskim i psychologii zorientowanej na
rozwigzanie.

Od 2004 roku stale podnosi swoje kwalifikacje i kompetencje poprzez
udziat w szkoleniach w oparciu o standardy International Coach
Federation, Noble Manhattan Coaching, International Coaching
Community, Polski Instytut Ericksonowski, Grupa TROP, HoS,
Laboratorium Psychoedukacji, Grupa TROP.

0Od 2017 roku scenarzysta i konsultant scenariuszowy filméw krétko i petnometrazowych, wyktadowca
w obszarze psychologii w tworzeniu postaci filmowych w Rocznym Studium Scenariopisarskim
StoryLAB.pro.

Twérca  projektu  psychoedukacji  poprzez  sztuke  filmowg  Seans  Psychologiczny
www.seanspsychologiczny.pl

Moderator i ekspert — psycholog w spotkaniach z twércami i widzami podczas wydarzen filmowych,
m.in.: Millenium Docs Against Gravity, Festiwal Filméw Antydepresyjnych RELANIUM, Festiwal Filmow
Psychologicznych PSYCHOKINO - cztowiek w relacjach, Transatlantyk Festiwal, Forum Kina
Europejskiego Cinergia, Filmoterapia z Sensem.
Ekspert Magazynu SENS Psychologia dla Ciebie.

Realizowat projekty w obszarze wsparcie psychologicznego i profilaktyki zdrowia psychicznego dla
pracownikéw firm:

e Infosys e Colliers

e IDEMIA e McDonalds

e GFT o Nagel Group

o |IT e Arvato Bertelsmann
e Tauron Energia e (Calsberg

www.robertmilczarek.pl
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