
         

 Szanowni Goście! 
 
 Witamy w Centrum Japońskich Sportów i Sztuk Walki „Dojo - Stara 
Wieś”, w miejscu szczególnym - Dojo-Stara Wieś jest największym na 

świecie ośrodkiem filozofii Budo. 
  

 Przebywanie na terenie ośrodka wiąże się z  określonymi zasadami. 
Uprzejmie prosimy, by się do nich stosować.  

 
OŚRODEK 

1. Poruszamy się wyznaczonymi ścieżkami. 
2. Nie wchodzimy do zbiorników wodnych. 
3. Nie palimy tytoniu (jedynie w miejscach wyznaczonych). 
4. Ponosimy odpowiedzialność materialną za wszelkiego rodzaju uszkodzenia lub zniszczenia 

przedmiotów wyposażenia. 
5. Ponosimy odpowiedzialność materialną 150zł za zgubienie klucza.  
6. Rzeczy wartościowe oddajemy do depozytu w recepcji. 

 
DOMKI 

1. W domkach poruszamy się boso lub w klapkach. Obuwie zostawiamy w przedpokoju tzw. 
genkan.  

2. Nie schodzimy z tarasu na teren wokół domku (do tego służą drzwi). 
3. Nie wynosimy na taras wyposażenia domku – np. krzesełka zaisu, koce, futony, pościel. 
4. Zachowujemy czystość i zwracamy szczególną uwagę na maty w pokojach – nie kładziemy na 

nich jedzenia i picia. 
5. Nie wynosimy z domków żadnych rzeczy stanowiących jego wyposażenie, jak np. kubki, 

czajnik, sztućce. 
6. Okna tarasowe otwieramy delikatnie (nie na siłę). 
7. Wychodząc z domku nie zostawiamy otwartych okien (jedynie uchylone od góry) i gasimy 

światło. 
8. Okna zamykamy całkowicie prze zbliżającym się deszczem (w innym przypadku zalane 

zostaną pokoje). 
9. Ze względów bezpieczeństwa nie używamy w domkach grzałek, żelazek, tosterów, grzejników                   

i innych podobnych urządzeń nie stanowiących wyposażenia domków. 
 
DOJO 

1. W dojo poruszamy się boso – obuwie zdejmujemy w genkan i wkładamy na półki w 
specjalnym pomieszczeniu przy wejściu. 

2. Na salę ćwiczeń można wnosić napoje tylko w zakręcanych butelkach, nie można wnosić 
jedzenia. 

3. Przed wyjściem z szatni gasimy światło. 
4. Po treningu karategi zostawiamy w wentylowanych szatniach w hali, na wieszakach (nie 

zabieramy do domku). Zalecamy korzystanie z prysznica w hali. 
5. Do jacuzzi wchodzimy po kąpieli pod prysznicem, w stroju kąpielowym, osoby niepełnoletnie 

wyłącznie z opiekunem. 
6. Nie zabieramy do szatni pieniędzy i rzeczy wartościowych (telefony, aparaty fotograficzne 

itp.). 
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